
Semaine 29

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée

Consommé aux 

vermicelles (1,3,9)
Potage aux oignons (6) Crème de potiron (1,7) Potage aux légumes (6,9) Potage Crècy (6)

Plat 

Bouchée à la reine 

(1,3,7,9)

Riz

Carottes à la crème (7)

Lasagne maison (pur 

bœuf) (1,3,6,7)

Taboulé aux noix de cajou 

et légumes rouges (1,8)

Roulade de porc aux 

légumes (1,6,9)

Fusilli (1,3)

Choux rouge

Cabillaud (1,4)

PDT nature 

Courgettes (6,7)

Mixé

Poulet

Riz 

Carottes

Hâché pur bœuf

PDT

Brocoli

(6)

Carottes 

Dinde 

PDT

Roulade de porc

PDT

Choux-fleur (1,6,9)

Cabillaud

PDT 

Courgettes (1,4)

Desserts Yahourt aux bananes (7)
Profiteroles à la crème

(1,3,7)
Fruits frais en salade Petit Gervais (7) Compote de pommes

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

Proposition de menus pour la semaine du 18/07 au 22/07/2022


