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Réseau actif

Proposition de menus pour la semaine du 28/11/22 au 2/12/2022

Semaine 48
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
potagf/ Potage Crécy (6) Potage aux courgettes Creme de choux-fleur Potage aux légumes(6,9) Potage potiron
entrée (6) (2,7) (6)

Omelette nature (3,6)
Plat PDT
Haricots sauce tomates

Cordon rouge pané sauce
creme champignons
(2,7,9)

Pates au beurre (1,3,7)
Petits pois (6)

Escalope de veau bio
PDT et brocoli (1,7)

Emincé de volaille
(1,6,9)
Nouilles (1,3)
Haricots verts (6)

Saumon sauce a
I'estragon (1,4,6)
Riz
Courgettes (7)

Omelette

, Poisson
PDT Steak haché pur boeuf Veau Poulet Riz
Mix¢ Haricots blancs sauce PDT Fenouil PDT
. . . Courgettes
tomate Petit pois PDT Haricots verts (1.4)
. . Brownie ) Compote de pommes
Desserts Yahourt aux fraises (7) Creme caramel (7) (13,7) Tarte aux fruits (1,3,7)
Goilter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais
Allergénes 1 2 3 4 5
Produits: cérales contenant du gluten crustacés ceufs poissons arachides
6 7 8 9 10
soja lait et lactose fruits a coque céleri moutarde
11 12 13 14
graines de sésame anhydride sulfureux lupin mollusques

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d'allergénes alimentaires conformément au réglement EU 1169/2011




