
Semaine10 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Potage aux oignons (6) Potage aux poireaux (6) Soupe de courgettes (9) Potage St-Germain (6) Potage Crécy (6)

Plat 

Escalope de porc pané 

(1,3,6)

Croquettes (3,7)

Choux blanc (12)

Boulettes de viandes 

sauce liègoise (1,7)

Nouilles (1)

Carottes (6) 

Risotto de légumes et 

saumon (4,9)

Ravioli sauce tomate

(1,9)

Colin d'Alaska pané 

(1,4,6)

PDT nature 

Brocoli 

Mixé

Poulet

PDT

Chou-fleur

Haché pur boeuf

PDT

Carottes (3)

Risotto légumes 

Veau

PDT

Poireaux (6)

Colin d'Alaska (4)

PDT

Brocoli 

Desserts Petits Gervais (7) Tarte aux fruits (1,3,7) Macédoine de fruits frais Yahourt aux fruits (7) Compote de pommes

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

Proposition de menus pour la semaine du 06/03 au 10/03/2023


