
Semaine 34

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Tomates mozzarella (7) Soupe aux pois Taboulé Œufs à la russe (3)

Bouillon de poule aux 

lettres (1)

Plat Penne gratiné (1,7)

Steak hâché de veau au 

jus, carottes

 PDT rissolées en cube

Spaghetti

Bolognaise de Quorn(1,9)

Saucisse de poulet

petits pois 

PDT (1,3)

Poisson pané sauce 

remoulade 

Riz

Salade de tomates

(1,3,4,7,10)

Mixé

PDT 

Carottes

Jambon

PDT

petits pois et brocoli

Veau

Chou-fleur

PDT

Patate douce

Poulet

carottes

PDT

Courgettes-brocoli

Cabillaud (4)

Desserts Tiramisu (3,7) Yahourts aux fruits (7) Pudding vanille (3,7) Tarte aux abricots (1,3,7) Compote pommes poires

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

Proposition de menus pour la semaine du 21/08 au 25/08/2023


