
Semaine 35

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Potage aux carottes Salade de pâtes (1,3) Potage cultivateur

Plats froids

Taboulé aux légumes,

Salade de pâtes au 

poulet, 

Salade de riz,

Mélange de crudités et 

charcuteries

Baguettes

Quiche aux légumes 

(1,3,7)

Plat 
Œufs durs à la florentine

PDT nature (3,7)

Emincé de poulet au jus

Riz

Carottes 

Galette de légumes 

Purée de patates douces 

(1,3,7)

Saumon aux petits 

légumes 

Riz (4)

Mixé

PDT

Epinards 

Œufs (3)

PDT

Carottes

Poulet

Carottes 

PDT

PDT

Cabillaud

Mix de légumes (4)

Desserts Crème vanille (3,7) Yahourt (7) Mousse de fraise (3,7) Salade de fruits frais Crème au chocolat (3,7)

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

Proposition de menus pour la semaine du 28/08 au 1/09/2023


