
Semaine 50

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Potage St-Germain (6) Potage aux poireaux (6,9) Taboulé Potage Butternut (6)

Bouillon de poule au 

vermicelle (1a,9)

Plat 

Omelette aux jambon, 

champignons, tomates et 

ciboulette (3,6)

PDT nature

Rôti de porc sauce 

bordelaise

(1a,6,9)

Purée (3,7)

Petits pois et carottes(6)

Spaghetti bolognaise de 

Quorn

(1a,9)

Boulette sauce liégeoise 

(1a,6,9)

Ebly (1a)

Haricots jaunes (6)

Filet de St.Pierre sauce 

curry (1a,4,6,9)

Riz

Courgette à la crème(7)

Mixé

Patate douce

Tomate

œufs (3)

Porc 

PDT

Carottes

Chou-fleur

PDT

Boulettes

PDT

Haricots jaunes (1a,6)

St-Pierre

PDT

Courgettes (4)

Desserts Flan caramel (7) Yahourts aux fruits (7) Pudding vanille (3,7) Compote de pommes Cubes de fromage (7)

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

1. a Blé (épeautre, kamut) / 1.b Seigle / 1.c Orge / 1.d Avoine

Proposition de menus pour la semaine du 11/12 au 15/12/2023


