
Semaine 2

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Soupe aux courgettes Potage aux pois

Raisins-Fromage

Tomate-Mozzarella (7)
Potage aux poireaux (6) Potage tomates (6)

Plat 

Œufs à la florentine

PDT nature

Epinards (3,7)

Steak hâché de veau au jus

Carottes

Purée (3,7)

Gnocchis sauce 

napolitaine

Fromage (1a,3,7,9)

Pain de viande sauce 

brune (1a,6,9)

Coquillettes (1a)

Carottes et petits pois (6)

Fishsticks (1a,4,6)

Riz

Chou-fleur

Mixé

Œufs

Epinards

PDT (3)

Veau

Carottes

PDT

Céleri-rave

PDT (9)

Pain de viande

PDT

Carottes 

Colin d'Alaska

Patate douce

Chou-fleur

Desserts Crème brûlée (3,7) Macédoine de fruits frais Yahourt nature (7) Yahourt aux fruits (7) Compote de pommes 

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

1. a Blé (épeautre, kamut) / 1.b Seigle / 1.c Orge / 1.d Avoine

Proposition de menus pour la semaine du 8/01 au 12/01/2024


